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嘉諾撒仁愛女修會 FDCC 

1808年在意大利創立，1860年到香

港，1874年來澳門，總會設於羅馬，

港澳省會設於香港。按環境及時代的需

求，擔任教育、牧靈、醫務、社會福利

等工作。

電話：(852)2523-6570
傳真：(852)2521-7048
電子郵箱：
	 cmissionhk@netvigator.com

省會長：
	 黃佩玲修女

望廈聖方濟各會院 FDCC

俾利喇街116號A

電話：2857-2859
傳真：2857-2859
電子郵箱：
	 mongha.macau@gmail.com

院　長：葉慧明修女

	 余家碧修女

	 蘇映璇修女

	 鄭文玲修女

	 羅婉明修女

Filhas Canossianas da Caridade 
FDCC

A sua Congregação foi fundada em 1808, 
em Itália e a Casa Mãe é em Roma. Chegaram 
a Macau em 1874. Atualmente, dedicam-se 
às obras do serviço social e da educação, de 
acordo com as necessidades locais. 

Tel: (852)2523-6570
Fax: (852)2521-7048
E-mail: 
	 cmissionhk@netvigator.com

Superiora Provincial: 
	 Ira. WONG, Pui Ling Virginia

Casa de São Francisco Xavier  FDCC

Rua Francisco Xavier Pereira, 116-A

Tel: 2857-2859

Fax: 2857-2859

E-mail: 
	 mongha.macau@gmail.com

Superiora: Ira. Yip Wai Ming, Evelyn
	 Ira. Yu Ka Pik, Susanna
	 Ira. So Ying Suen, Agnes
	 Ira. Cheng Man Ling, Dorothy
	 Ira. Law Yuen Ming
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路環聖母聖心會院  FDCC

路環竹灣大馬路2至4號

電話：2888-2019
傳真：2888-2451
電子郵箱： ihmarycoloane@hotmail.com

院 長：林玉仙修女

	 葉佩琼修女

	 黎潔儀修女

	 譚麗瓊修女

	 鍾麗平修女

	 陳靄慈修女

	 黃麗霞修女

	 陳碧鳳修女

Casa do Imaculado 
Coração de Maria  FDCC

Est. de Cheoc Van N.os 2-4, Coloane
Tel: 2888-2019
Fax: 2888-2451
E-mail: 	 ihmarycoloane@hotmail.com

Superiora:  Ira. Lam Yuk Sin, Louise
	 Ira. Ip Pui King, Beatrice
	 Ira. Maria Nichetti
	 Ira. Tam Lai King, Cecilia
	 Ira.Zhong Li Ping, Assunta
	 Ira. Chan Oi Chi, Carolina Betty
	 Ira. Wong Lai Har, Joanna
	 Ira. Ching Pi Fung, Cecilia
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瑪利亞方濟各傳教修會 
FMM

1877年在印度創立，1903年來澳，

總會設於羅馬，分擔普世教會和本地教

會的傳教使命、教育及托兒服務。

省會長：

	 江思維修女

省財政：

	 羅玉清修女

省議員：

	 劉淑珍修女

	 盧美愛修女

	 羅翠琼修女	

Franciscanas Missionárias de 
Maria FMM

A Congregação foi fundada em 1877, na 
Índia cuja Sede se situa em Roma. As irmãs 
que se estabeleceram no ano 1903 em Macau, 
participam na missão de Igreja Universal e 
Local, na área da educação e do serviço de 
creches. 

Superiora Provincial:
	 Ira. Kong Sze Wai 

Procuradora:
	 Ira. Law Yuk Ching

Membros:
	 Ira. Lau Suk Chun, Victoria
	 Ira. Ro Mi Ae, Sylvia
	 Ira. Lo Choi Keng

聖嘉辣會院 FMM

嘉辣堂街21號

電話：2857-2156
電子郵箱： fmmclara65@gmail.com

院 長: 秦善明修女

	 盧美愛修女

	 陳君麗修女

	 馮瑞芬修女

	 鄭瑞嫻修女

	 何桂萍修女

Convento de Santa Clara FMM

Rua de Santa Clara, N.o 21
Tel: 2857-2156
E-mail: fmmclara65@gmail.com

Superiora: Ira. Chinnasamy Regina Baskal Mary
	 Ira. Ro Mi Ae, Sylvia
	 Ira. Chan Kwan Lai, Katherine
	 Ira. Fung Sui Fun, Margaret
	 Ira. Cheng Sui Han
	 Ira. Ho Kuai Peng, Agnes
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聖嘉俾厄爾會院 FMM

學校巷5號A
電話：2896-5139
傳真：2896-8846
網址：www.fmm.catholic.org.hk
電子郵箱：stgabrielfmm@gmail.com

院　長：羅翠琼修女

勞美嫦修女

劉寶嫦修女

康青雲修女

何鑾儀修女

范桂芳修女

朱鈿棣修女

官德儀修女

譚唯善修女

劉淑珍修女

周慕德修女

胡秀娟修女

盧燕流修女

黃秀琼修女

黃麗金修女

戴穎欣修女

Mar y Lobo 修女

梁惠珠修女

Casa de São Gabriel FMM

Travessa do Colégio, N.o 5A
Tel: 2896-5139
Fax: 2896-8846
Website: www.fmm.catholic.org.hk
E-mail: stgabrielfmm@gmail.com

Superiora: Ira. Lo Choi Keng, Maria Josefina
Ira. Lo May Sheung, Maria Germana

Ira. Lau Po Sheung, Mary Margaret

Ira. Hong Cheng Van, Teresa

Ira. Ho Luen Yee, Terezinha do Menino Jesus

Ira. Fan Kuai Fong, Brigitte

Ira. Chu Tin Tai, Grace

Ira. Rosa Kuan

Ira. Tam Wai Sin

Ira. Lau Suk Chun, Vitoria

Ira. Chow Mo Tak, Sofia

Ira. Woo Sao Kin

Ira. Lo Yin Lau, Maria Pia

Ira. Wong Sau King, Christina

Ira. Vong Lai Kam

Ira. Gloria Leyton

Ira. Mary Lobo

Ira. Leung Wai Chu Florence
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聖母進教之佑孝女會
-母佑會 FMA

1872年在意大利創立，1945年來

澳，總修院設於意大利羅馬。以教育工

作為主。

省會長：

	 陸琴莉修女

得勝馬路28號

電話：2831-5486, 2838-7357
傳真：2855-9970
網址：home.macau.ctm.net/~cskphc
電子郵箱：cskphc@macau.ctm.net

院 長：張競偉修女

	 龍麗珍修女

	 張湧秀修女

	 郭耀芬修女

	 吳如琴修女

	 杜少卿修女

	 周佩霞修女

Filhas de Maria Auxiliadora-
Irmãs Salesianas FMA

A Congregação foi fundada em 1872, 
na Itália situando-se a Casa Mãe em Roma. 
As irmãs que vieram para Macau em 1945, 
dedicam-se especialmente à educação juvenil. 

Superiora Provincial:
	 Ira. Luk Kun Lee, Kenny

Casa de Maria Auxiliadora FMA

Estrada da Vitória, N.o 28
Tel: 2831-5486, 2838-7357
Fax: 2855-9970
Website: home.macau.ctm.net/~cskphc
E-mail: cskphc@macau.ctm.net

Superiora: Ira. Cheung King Wai Angela
	 Ira. Lung Lai Chun
	 Ira. Cheung Yung Sau, Margaret
	 Ira. Kwok Yiu Fun, Maria
	 Ira. Ng Yu Kum, Teresina
	 Ira. To Siu Hing, Teresinha
	 Ira. Chau Pui Har

母佑會院 FMA
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聖瑪沙利羅會院 FMA Casa de Santa Maria Mazzarello FMA

下環街103號
電話：2896-9040
傳真：2896-0192
電子郵箱：mazarelo@macau.ctm.net

院 長：楊白燕修女

	 陳麗蘭修女

	 黃鳳儀修女

	 錢勇蓉修女

Rua da Praia do Manduco, N.o 103
Tel: 2896-9040
Fax: 2896-0192
E-mail: mazarelo@macau.ctm.net

Superiora: Ira. Yong Pac Hun, Antónia
Ira. Chan Lai Lan, Clara
Ira. Yong Pac Hun, Antónia
Ira. Wong Fung Yee, Patrizia
Ira. Qian Yongrong, Teresa

九澳聖若瑟會院 FMA

路環九澳村

聖母馬路1151號

電話：2887-0266, 2887-0400
傳真：2887-0450
電子郵箱：yicka97@hotmail.com

院　長：易婉儀修女

	 朱　裳修女

	 王素文修女

	 李蘊薇修女

	 朱孟博修女

Casa de São José de Ká-Hó FMA

Est. de Nossa Sra., 

Vila de Ká -Hó N.o 1151

Tel: 2887-0266, 2887-0400

Fax: 2887-0450

E-mail: yicka97@hotmail.com
Superiora: Ira. Yick Yuen Yee, Agnes
	 Ira. Chu Sheung, Maria
	 Ira. Wong Soo Man, Agnes
	 Ira. Li Wan May, Georgina	
	 Ira. Chu Man Pok, Flora
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天神之后傳教女修會 MNDA

1922年在加拿大創立，1927年來

澳，總修院設於加拿大。在世界各地依

當環境的需求，負起傳揚福音的工作。

天神之后修女會院 MNDA

台山新街16號

翠暉閣6樓N座

電話：2840-0311
傳真：2823-2527
電子郵箱：mndamacau1922@gmail.com

院 長：白思蓮修女

	 袁瑞玲修女

	 李志敏修女

Missionárias de Nossa Senhora 
dos Anjos MNDA

A Congregação foi fundada em 1922, 
no Canadá onde está a Casa Mãe. As irmãs 
chegaram a Macau em 1927. Estão a trabalhar 
em conformidade com as neccessidades 
específicas locais.

Casa das Irmãs Missionárias de Nossa 
Senhora dos Anjos MNDA
Rua Nova de Toishan, No16
Choi Fai Kok, 6o andar "N"
Tel: 2840-0311
Fax: 2823-2527
E-mail: mndamacau1922@gmail.com

Superiora:  Ira. Baldesues Basilia Guerrero
Ira. Yuen Sui Ling, Celina
Ira. Lee Chi Mun Elizabeth

聖母之家 MNDA

台山化地瑪教會街

電話：2822-0895
傳真：2823-2527
電子郵箱：
     homargaretmnda@gmail.com

Casa de Maria da Nossa Senhora  MNDA 

Rua da Missão de Fátima
Tel: 2822-0895
Fax: 2823-2527
E-mail: 
     homargaretmnda@gmail.com

區會長：

	 黃玫蘭修女

Superiora Regional: 

	 Ira. Huáng Méi Lán

院 長：白思蓮修女

梁妙芬修女

何慕琦修女

查美莉修女

Marie  Delphine Tuyishime 修女

Superiora:  Ira. Baldesues Basilia Guerrero
Ira. Cecilia Leung
Ira. Margaret Ho Mo Kay
Ira. Miriam Chalco
Ira. Marie Delphine Tuyishime
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玫瑰道明傳教女修會 OP

1918年在秘魯創立，1949年來澳，

總修院設於西班牙馬德里。在本澳以教

育、托兒服及牧靈工作為主。

省會長：

	 方秋靜修女

羅白沙街26號

昌明花園第3期

明珠閣 20-D
電話：2857-0159, 2821-7670
傳真：2821-2699
網址：

電子郵箱：casasf_mo@yahoo.com

院 長:鄭強華修女

陳玉珍修女

楊亞萱修女

何采琪修女 

Missionárias Dominicanas do 
Rosário OP

A Congregação foi fundada em 1918, no 
Peru, cuja Sede se situa em Madrid, Espanha. 
Vieram para Macau em 1949, tendo por 
objectivo principal a educação, o serviço de 
creches e o trabalho pastoral. 

Superiora Provincial:
	 Ira. Fang M. Asunta

Casa Dominicana da Sagrada Família OP

Rua de Brás da Rosa, No 26
Cheong Meng Garden 3
Meng Chu Kok 20o D
Tel: 2857-0159, 2821-7670
Fax: 2821-2699
Website: 
E-mail: casasf_mo@yahoo.com

Superiora: Ira. Cheng Chiang Hua, Teresita
Ira. Chen Yu Chen
Ira. Moniz Soares Roberta
Ira. Ho Thi Huyen

聖家會院 OP
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雷孟‧蘇比達會院 OP

俾利喇街112號

越秀花園8樓C座

電話：2852-8472
電子郵箱：

	 casazubietaop@gmail.com	

院 長:黃玉英修女

舒宇芳修女

安德蘭修女

Casa Ramon Zubieta OP

Rua Francisco Xavier Pereira , N.o 112 
Edif. Yue Xiu, 8oandar C, Macau
Tel: 2852-8472
E-mail: 
	 casazubietaop@gmail.com

Superiora: Ira. Anita Wong
Ira. Cherropihtun
Ira. Ann Theresa Nguyen Thi Hanh

玫瑰聖母團體 OP

氹仔施督憲街70號地下

電話：2882-5867
傳真：2882-5867
電子郵箱：

	 taipadominicans@gmail.com

院 長:高美莉修女

	 舒芳宇修女

	 黃玉英修女

	 T r a n  T h i  H à  修女

	 何采琪修女

Comunidade de
Nossa Senhora do Rosário OP

Rua Direita Carlos Eugénio 70 r/c, Taipa
Tel: 2882-5867
Fax: 2882-5867
E-mail: 
	 taipadominicans@gmail.com

Superiora: Ira. Julieta da Costa
Ira. Cheropihtum
Ira. Wong Yok Ieng, Anita
Ira. Tran Thi Hà
Ira. Ho Thi Huyên
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善牧會 RGS

1835年在法國創立，1975年來澳，

總修院設於羅馬，母院在法國昂齊。現

有5位修女在澳服務，幫助未婚媽媽、

處於困境中及身心受到虐待之婦女與子

女，和為單親家庭提供服務等工作。

區會長：

	 楊仁淑修女

善牧修女會院 RGS

善牧中心

得勝馬路30號

電話：2857-3778
傳真：2856-2049
網址：gssmacau.org
電子郵箱：gscentre@gssmacau.org

安恩慧修女

韋雅樂修女

洪玉雪修女

范詩雅修女

Irmãs de Nossa Senhora da 
Caridade do Bom Pastor RGS

A Congregação foi fundada em 1835, 
na França ,onde está a Casa Mãe. Vieram 
para Macau em 1975, com a finalidade de 
ajudar a Diocese na área da protecção e da 
recuperação da juventude feminina e de 
famílias com problemas. 

Superiora Regional:
	 Ira. Joana Yong

Residência das Irmãs do Bom Pastor 
RGS

Centro do Bom Pastor
Estrada da Vitória, N.o 30
Tel: 2857-3778
Fax: 2856-2049
Website: gssmacau.org
E-mail: gscentre@gssmacau.org

IIra. Pamela Kaye Volland
Ira. Maria Rosa Viloria
Ira. Hung Yu Hsueh, Rosanna
Ira. Catherine Fan
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聖保祿孝女會 FSP 

1915年在意大利創立，1969年來

澳，總修院設於意大利羅馬。擔任社會

傳播工作、開辦書局及舉辦書展等。現

有7位修女在澳服務。 

聖保祿修女會院 FSP

賈伯樂提督街146號 

柏威大廈第2座6樓G,H,I座 

電話：2835-8568 
電子郵箱：stpaulinas@gmail.com

院　長: 金泰妡修女

	 徐仁恩修女

	 魏寶姍修女

	 張麗瑩修女

Filhas de São Paulo FSP 

A Congregação foi fundada em 1915, 
na Itália e a Casa Mãe situa-se em Roma. 
As filhas de S. Paulo que chegaram a Macau 
em 1969, sendo hoje 7 irmãs em Macau, 
têm como missão específica "evangelizar 
com os meios modernos de comunicação 
social, livrarias e demais material impresso e 
gravado". 

Casa das Filhas de São Paulo  FSP               
Rua Almirante Costa Cabral, 
N.o 146 6o andar G,H,I 
Tel: 2835-8568 
E-mail: stpaulinas@gmail.com

Superiora: Ira. Kim Tae Geun, Bernadette
Ira. Seo In Eun
Ira. Agpasa Teresita Mira
Ira. Chan Lee Ying
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永援聖母傳教修女會 MPS 

1 9 3 4 年 在 墨 西 哥 創 立 ， 1 9 6 6 年 來

澳，總修院設於墨西哥。以托兒服務工

作為主。 

永援聖母會院 MPS

安仿西街托兒所巷7號2樓D,E座  

電話：2837-8457 
傳真：2830-5947 
電子郵箱：mpsmacau426@gmail.com

院 長：區 美 蓮 修 女

	 蘇 詠 心 修 女

	 安 素 嫻 修 女

	 韋 利 嘉 修 女

	 黎 麗 霞 修 女

	 高 綺 蓮 修 女

	 羅 安 妮 修 女

Missionárias de Nossa 
Senhora do Perpétuo Socorro 
MPS 

A congregação foi fundada em 1934, no 
México, onde está a Sede. As missionárias 
chegaram a Macau em 1966. Estão em Macau 
tomar conta do serviço de creches. 

Casa de Nossa Senhora do 
Perpétuo Socorro MPS
Trav. da Creche, No.7, 1o andar D e E 
Tel: 2837-8457 
Fax: 2830-5947 
E-mail: mpsmacau426@gmail.com 

Superiora: Ira. Melanie Caparoso Alquizar 
	 Ira. Roshalia Soreng
	 Ira. Dollete Amsua Jenie
	 Ira. Beatriz Noguez Lugo
	 Ira. Nileta Bugas Rudillas
	 Ira. Godinez Torres Maria Elena
	 Ira. Celsa Antonia Labarrete Villaflor	

澳門區代表：

	 黎 麗 霞 修 女

Representante de Macau:
	 Ira. Nileta Bugas Rudillas
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聖寵之母會院 SPB

青洲大馬路413號

嘉應花園第二座12樓AH

電話：2822-0694
傳真：2822-0694

澳門區代表：盧桂芳修女

Casa da Mãe das Graças SPB

Avenida do Conselheiro Borja, No.413 
Ka Ying Garden, Bl 2, 12 andar AH, 
Tel: 2822-0694
Fax: 2822-0694

Representante de Macau: Ira. Lou Kuai Fong

寶血女修會  SPB

1922年在香港創立，1941年來澳，

總修院設於香港。以教育及傳教工作為

主，共有4位修女在澳服務。

總會長：
	 區綺雯修女

Irmãs do Precioso Sangue SPB

A Congregação foi fundada no ano 
1922, em Hong Kong, onde está a Casa 
Mãe. As irmãs que chegaram a Macau em 
1941, dedicam-se ao trabalho educativo e 
apostólico. 
Superiora Geral:

	 Ira. Au Yi Man Agnes 
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仁愛傳教女修會 MC

1950年在印度加爾各答創立，1981

年來澳，總會院設於加爾各答。置身於

最貧苦的人群中服務。	

仁愛傳教女修會會院 MC

水坑尾街151號

銀輝大廈1樓G座

電話：2823-4415

院 長:	安貞南修女

蘇詠芬修女   

Sanctia, Martha Takori 修女

Mathew Lia 修女  
Berndette Mary, Marissa Alainiana Manongdo 修女

Irmãs Missionárias da Caridade 
MC 

A Congregação foi fundada em 1950, em 
Calcutá, Índia, onde está a Casa Mãe. Vieram 
para Macau em 1981, com a finalidade de 
servir os mais pobres entre os pobres. 

Casa das Irmãs Missionárias da Caridade 
MC

Rua do Campo No.151
Edf. Ngan Fai, 1G, Macau
Tel: 2823-4415

Superiora:  Ira. An Jung Nam, Caridad 
Ira. Sanctia Takori Martha
Ira. Mathew Lia
Ira. Berndette Mary, Marissa Alainiana Manongdo
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聖安尼仁愛修女會 HCSA 

1804年在西班牙創立，1987年來

澳。現有18位修女在澳，擔任教育、照

顧老人及精神傷殘人士的工作。 

聖安尼仁愛修女會會院
(聖母安老院) HCSA

水坑尾斜巷2-4號 

電話：2830-2104, 2832-5189 
傳真：2830-2337 
電子郵箱：stamariacty@gmail.com

 Irmãs da Caridade de Santa Ana HCSA 

A Congregação foi fundada em 1804, na 
Espanha. As irmãs vieram para Macau em 
1987, para tomar conta da educação e do 
serviço para os idosos, os débeis mentais e os 
inválidos. 

Casa das Irmãs da Caridade de 
Santa Ana (Asilo de Santa Maria)  HCSA

Travessa dos Santos, N.os 2-4 
Tel: 2830-2104, 2832-5189 
Fax: 2830-2337 
E-mail: stamariacty@gmail.com

Superiora: Ira. Veneslaus Efrencial
Ira. Sebastian, Mary Joyce
Ira. Kakkanattu Annamma
Ira. Sesu Ratnam, Louis Mary

院 長： 陳施雅修女

張天欣修女

安顧珩修女

藍美蘭修女

聖安尼仁愛修女會會院
(聖露濟亞精神傷殘中心) HCSA

九澳 

電話：2887-0354 
傳真：2887-0096 
電子郵箱：staluciacty@gmail.com 

院 長：馬嘉寶修女

	 高明思修女

	 羅恩樂修女

Casa das Irmãs da Caridade de 
Santa Ana
 (Centro de Santa Lúcia)  HCSA

Ká- Hó 
Tel: 2887-0354 
Fax: 2887-0096 
E-mail: staluciacty@gmail.com

Superiora: Ira. Mary Paul Kavungal 

	 Ira. Gunaseeli Antony

	 Ira. Isabella Rani Jebamalai	
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聖安尼仁愛修女會會院
(聖類斯公撒格之家) HCSA

氹仔天津街 

電話：2883-0508, 2883-0503 
傳真：2883-0507 
電子郵箱：sanluiscomac@gmail.com 

院 長：畢麗蓮修女

	 蘇迪珊修女 

	 D'Souza, Salvador Agnes 修女

	 阮心怡修女

	 謝麗莎修女

	 岑雅梨修女

Casa das Irmãs da Caridade de Santa Ana 
(Lar de São Luís Gonzaga)  HCSA

Rua de Tin Chon, Taipa 
Tel: 2883-0508, 2883-0503 
Fax: 2883-0507 
E-mail: sanluiscomac@gmail.com 

Superiora: Ira. Palamatathil, Elizabeth Joseph
Ira. Mary Marcella Sathianesan
Ira. D'Souza, Salvador Agnes
Ira. Mercy Cyriac Kunappally
Ira. Lissammma Vettikuzivil Chacko
Ira. Arogyamary Arockia Swamy

聖安尼仁愛修女會
(瑪利亞納福會院) HCSA

賈伯樂提督街 

柏威大廈第一座9字樓A-C座 

電話：2836-8913 
傳真：2836-9561 
電子郵箱：casamariarafols@yahoo.com 

院 長： 
       高嘉莉修女

	 郁愛蓮修女

	 John Mary Isabella Rani 修女

	 Mary Rejendran Josephin Prabha 修女

Casa das Irmãs da Caridade de Santa Ana 
(Casa Maria Rafols) HCSA

Ave. do Almirante Costa Cabral 
Parkway Mansion Bl 1, 9o A-C 
Tel: 2836-8913 
Fax: 2836-9561 
E-mail: casamariarafols@yahoo.com

Superiora: 
       Ira. Kochuchakku Kavungal Thressiama
	 Ira. Alice Lonappan Chakalakal
	 Ira. John Mary Isabella Rani
	 Ira. Maria Rejendran, Josephin Prabha
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Missionaries of Christ Jesus MCJ

澳門東北大馬路267號 

海濱花園第6座12樓A/H 

電話：2845-3379 
電子郵箱：
	 violetmcj@yahoo.com

院 長:Fernandez Violet 修女

    羅心怡修女

	 Thuat 修女

	

Missionárias de Jesus Cristo MCJ

Avenida do Nordeste 267, 

Hoi Pan Garden Bl 6, 12 A/H, Macau 

Tel: 2845-3379 

E-mail: 
	 violetmcj@yahoo.com

Superiora:  Ira. Fernandez Violet

	 Ira. Lopez Herrera Rosario

	 Ira. Thuat	  

該團體於1826年成立於法國，主旨

為透過退省喚醒對信德的反省和培訓，

該會現時已佈全球14個國家，於2012年

6月來澳服務。 

澳門東北大馬路267號

海濱花園第六座12G

電子郵箱：cenacle.macau@gmail.com

Josephine (Judette) Abiera Gallares 修女 

Marilyn A. Java 修女

Rosalyn Suratos Oñate 修女

Congregação de Nossa Senhora 
do Retiro no Cenáculo   RC

A congregação também conhecida 
como Irmãs do Cenáculo ou Religiosas do 
Cenáculo é uma congregação internacional 
fundada em La Louvesce-França, em 1826.  A 
missão do Cenáculo é despertar e aprofundar 
a fé através dos retiros, direção espiritual 
e outras formas de educação religiosa.  O 
Cenáculo está presente em 14 países ao redor 
do mundo e veio para Macau em junho de 
2012.

Avenida do Nordeste 267
Hoi Pan Garden, Bl 6, 12G Macau
E-mail: cenacle.macau@gmail.com  

Ira. Josephine (Judette) Abiera Gallares
Ira. Marilyn A. Java
Ira. Rosalyn Suratos Oñate 

聖母退省會  RC 
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嚴規熙篤會 OCSO

院 長：Caterina Mazzarelli 修女

	 Aniek Indrayanti, Emmanuella 修女

	 Nanik Lestiowati, Gabriella 修女

	 Iin Yahya, Paula 修女

	 Agnes Ely Djuniati, Fransiska 修女

	 Listijani Budi, Anna Marie 修女

	 陳慧敏修女

	 甘淑嫻修女

	 Bernadeta Kila 修女

	 郭珏君修女

西望洋鮑公馬路 

主教山聖堂

電話：2857-2801
傳真：2857-2801
網址：
     www.trappistine-community-our-lady-star-of-hope.org

電子郵箱：
	 starofhopemacau@gmail.com

Ordem Cisterciense da 
Estrita Observância OCSO

Estrada de Don João Paulino
Capela de Nossa Senhora da Penha 
Tel: 2857-2801
Fax: 2857-2801 
Website:
     www.trappistine-community-our-lady-star-of-hope.org

E-mail: 
	 starofhopemacau@gmail.com 

Superiora: Ira. Caterina Mazzarelli
	 Ira. Aniek Indrayanti, Emmanuella
	 Ira. Nanik Lestiowati, Gabriella
	 Ira. Iin Yahya, Paula
	 Ira. Agnes Ely Djuniati, Fransiska
	 Ira. Listijani Budi, Anna Marie 
	 Ira. Chan Wai Man, Wilfia
	 Ira. Kam Shuk Han, Tiffany Antonia
	 Ira. Bernadeta Kila
	 Ira. Kuo Chueh Chun Joan Angelina

A Ordem Cisterciense da Estrita Observância 
é uma ordem contemplativa religiosa, consistindo 
de mosteiros de monges e mosteiros de freiras. 
A comunidade de Macau faz parte da família 
cisterciense maior  cuja  origem remonta a 1098. 
Os Cistercienses  seguem a Regra de São Bento, e 
por isso são parte da família beneditina também. 
A vida dos membros é dedicada à busca da união 
com Deus, através de Jesus Cristo. Em Junho de 
2009, a comunidade chegou a Macau e reside na 
Penha.

熙篤會為一苦修會，會士嚴格遵守

會規及每日均默想基督的精神教導。

該會成立於1098年，強調奉行聖本

篤會規。故各成員都是聖本篤會的家庭

成員，透過基督找尋聯合天主聖言的生

活。

該會於2009年來澳，會址設於西洋

主教山，每日均虔誠為各教友及全人類

祈禱。

Trappistine Monastery
"Our Lady Star of Hope" OCSO

希望之星聖母修院 OCSO
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於一九八八年在阿根廷創立，   二 Fundada em 1988 em San R afael , 
Argentina, em Macau em julho de 2021. 
A Casa Geral fica na Itália. O Carisma é 
trabalhar na máxima docilidade do Espírito 
Santo e tendo a Virgem Maria como nosso 
modelo, para evangelizar a cultura. Trabalho 
na paróquia, escola e convento. 

Servidoras do Senhor e da Virgem 
de Matará  SSVM

瑪達拉上主及聖母之僕
修女會(瑪達拉修女會) SSVM

零二一年七月來澳服務，總會院設於

意大利。神恩是完全服膺聖神，並以聖

母瑪利亞為楷模，把文化福音化。在堂

區、學校及修院從事福傳工作。

台山中街253號

聖若瑟教區中學第五校A座6樓

電話：2882 5552 / 6393 7207
網址：www.ssvmasia .org

電子郵箱：
c.ourladyoffatima@servidoras.org

杜鳳菊修女

符齊玉修女

Gamero Delgado Rocio Beatriz 修女

天主眷顧之母瑪利亞 張修女

主之卑僕瑪利亞 周修女

Rua Central de Toi Sán, No.253
Colégio Diocesano de São José 5 BLA 6 and.
Tel：2882 5552 / 6393 7207
Website: www.ssvmasia.org
E-mail:

c.ourladyoffatima@servidoras.org

Ira. Maria Rejane do Nascimento 
Ira. Furlan, Maria Jose
Ira. Gamero Delgado Rocio Beatriz 
Ira. Maria Juan Gu Zhi Mu Cheung 
Ira. Maria Zhu Zhi Bei Pu Chow
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澳門聖母安老院

水坑尾斜巷2-4號

Associação das Religiosas de 
Macau

Asilo de Santa Maria 
Travessa dos Santos, No. 2-4

澳門修女聯會

會長：

	 張天欣修女 HCSA

副會長：

	 葉慧明修女 FDCC
秘書：

	 李蘊薇修女 FMA
財政：

	 秦善明修女 FMM
聯絡：

	 白思靈修女 MNDA

Presidente:
	 Ira. Joyce Sebastian  

Vice-Presidente:
	 Ira. Yip Wai Meng, Evelyn Yip

Secretária
	  Ira. Li Wan May, Georgina

Tesoueira:
	 Ira. Chinnasamy Regina Baskal Mary
Relações Públicas
	 Ira. Baldesues Basilia Guerrero
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